
は、

区民の皆さま、防災区民組織、事業者のための学校です。

様々な講義や体験を通じて、防災に関する知識や技術の習得を図り、

しながわの地域防災力を向上させる人材として、

「しながわ防災リーダー」を育成します。

地域の防災リーダーとして、自ら率先して行動できる人材を育成するためのコースです。

基本編の 『地域防災ベーシックコース』 、発展編の 『地域防災ステップアップコース』 の

２コースを用意しています。

ホームページ

https://bousaigakkou.city.shinagawa.tokyho.jp/

facebook

https://www.facebook.com/shinagawa.bousaigakkou/

FAX：03-6380-9064電 話：03-6380-9062

別紙１

主 催 ： 品川区防災課啓発・支援係 （電話：03-5742-6696）

運営事業者 ： 株式会社サイエンスクラフト



「しながわ防災リーダー」として必要とされる

基本的な知識・技能を身に付けるために、講義

やワークショップなどを交えて実施します。

推 薦 ： 防災区民組織に所属している方

（各防災区民組織５名程度）

一般公募 ： １８歳以上の区民の方

（各実施回５名）

災害がもたらす被害や
対応・対策の基礎

地域で取り組む
応急対策

地域で起こりうる災害の被害と影響、対応の流
れについて学び、居住地域の危険性と避難に関
する情報を整理するワークを行います。

地域で取り組む応急対策について学ぶととも
に、消火活動・応急手当・車椅子を使った避難誘
導の方法について、体験を通じて身に付けます。

地域で取り組む
予防対策

避難所の実態や対応の基本的な方法について
学ぶとともに、防災区民組織として今後取り組
みたい活動について検討・理解します。

研修対象者

開 催 日

６ 月 ４ 日 （日）

６月１0日（土）

６月 18日（日）

防災区民組織が組織的に取り組むための基本
的な考え方や災害時に居住している地域で取り
組むべき活動について学びます。

災害時の避難所対応で生じた課題・教訓を学
び、避難所のレイアウトや運営の基本的な考え
方について、ゲーム形式で学びます。

地域防災リーダーとして今後取り組んでいきた
いことについて、参加者の皆さんで話し合いな
がら整理します。

内 容

時 間

第 １ 回

第 2 回

第 3 回

会場：品川区役所防災センター２階 しながわ防災体験館

地域防災ベーシックコースを修了した方

地域防災ベーシックコースを修了した方

「しながわ防災リーダー」として地域を引っ

張っていくために必要な知識やリーダーとし

ての考え方について、講義やワークショップを

交えて学ぶコースです。

研修対象者

開 催 日

午前９時３０分～午後５時００分

７ 月 ２ 日 （ 日 ）

７ 月 ８ 日 （ 土 ）

７ 月 9 日 （ 日 ）

内 容

時 間

第 １ 回

第 2 回

第 3 回

地域防災ベーシックコースを修了していない方で受講
を希望される方は、地域防災ベーシックコースと地域
防災ステップアップコースの両方にお申込みください。

防災区民組織として
取り組む応急対策

地域防災リーダー
としての役割

地域で取り組む
被災者支援

地域防災ベーシックコース

地域の防災リーダーとして必要な知識等の定着と強化を図ることを基本とし、受講者の自主的な活動の促進、

受講者同士のつながりを創出するコースです。１月～2月ごろに実施予定です。（詳細につきましては、別途周知いたします。）

地域防災フォローアップコース

※ いずれか1つの日程にご参加ください。

※ いずれか1つの日程にご参加ください。

地域防災ステップアップコースを修了した方

午前９時３０分～午後５時００分

地域防災ステップアップコース 会場：品川区役所防災センター２階 しながわ防災体験館

受講生の声

実際に地図で確認
しながら被害想定
を学べたので、後日
歩いてみて避難場
所を見に行ってみ
ようと思いました。

（30代）

受講生の声

改めて自身の避難先、避難
行動を確認できたこと。消
火活動、応急手当の演習が
できたこと。地域での安否
確認方法を今後検討したい
と痛感した。皆で協力して
行う事が大切！ （60代）

受講生の声

所属する町会の「防災
区民組織」の見直しを
行っています。今後は
本コースの内容を踏ま
えて、住まう地域の状
況に合わせてしっかり
形作りを目指します。

（60代）

受講生の声 受講生の声 受講生の声

本講座を通じて多く
の事を学ぶことが出
来、自身が住む場所
に当てはめて考える
事ができるように
なった。

（70代）

避難所開設の流れや
注意点を学べました。
多様な住民がいて、
画一的な対応ではな
く、その場の状況に
応じて判断すること
が大事だと思いまし
た。 （30代）

運営組織フロー、ま
た地域連携、要支援
者への確認等の
ネットワークの見直
しが必要になってき
ていることを実感し
た。 （60代）
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